
Ahora voltéate a la 
izquierda para que 
estés mirando en 

direcciôn opuesta. 
Levanta tu “Luna” 

para que no esté en 
la sombra de tu 

cabeza. ¡Es una Luna 
llena!

El foco será el Sol, la naranja será la Luna 
y mi cabeza será la Tierra.

2. una naranja

 3. un cuarto oscuro

1.  un foco 
de lámpara

Ahora ves que no se la 
están comiendo y que no 

está hecha de queso?  

 ¡Ay! ¡Todas las noches la 
luna se encoge! ¡Algo se 
está comiendo el queso! 

La luna no está 
hecha de queso, 

y nada se  la 
está comiendo. 

Te enseñaré.
 

para esta actividad necesitas:

 La astronomía es el estudio del espacio. Los astrónomos 
frecuentemente usan modelos, así como Cientina y Mateo 

usaron el foco, sus cabezas y la naranja para representar el sol, 
la tierra y la luna. Los modelos pueden ayudar a los astróno-

mos a entender cómo se mueven las cosas en el espacio. 

Fundado por:

 ¡Sí, ahora sé que no 
es queso, es una 

naranja! ¡He 
aprendido tanto!

Sostén la naranja 
un poco hacia la 

izquierda del foco. 
La luz que se 
refleja en la 

naranja parece 
una Luna 

creciente.

¿y que?...

Sigue girando. ¿Puedes ver
 las fases de la Luna?

Luna nueva Luna nueva
visible

cuarto 
creciente

gibosa
creciente

Luna llena luna gibosa
menguante

cuarto 
menguante

luna 
menguante

(con conexiôn 
eléctrica)
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¡Visiten a Mateo y Cientina en linea! Dirijanse a http://www.mateoycientina.org
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Esta semana:
¡Las Fases Lunares!


